
‭HARSHMANASI BEAUTY CARE: SKINCARE, MAKEUP & BEAUTY‬‭TIPS‬
‭Harshmanasi: सौं दर्य आणि स्किन के अर मार्गदर्शिका‬

‭मी कविता मोरे , Harshmanasi सैलूनची मालकीण आणि एक तज्ञ मेकअप आर्टिस्ट आहे. माझ्याकडे १४ वर्षांचा‬
‭अनुभव असून, स्किन, हेअर आणि मेकअप या सर्व क्षेत्रांत मी सखोल ज्ञान मिळवले आहे. मी अनेक प्रकारच्या‬
‭समस्यात्मक त्वचेचे उपचार के ले आहेत आणि त्यासोबतच त्यांच्यावर मेकअप देखील के ले आहे.‬

‭माझ्या प्रवासाबद्दल सांगायचे झाले तर, मी एक सामान्य गृहिणी होते. एकदा माझ्या ओळखीच्या व्यक्तीकडू न मला‬
‭ओरिफ्लेम कं पनीबद्दल ऐकायला मिळाले आणि त्यानंतर ठरवले की हा व्यवसाय करायचा. मी घराघरांत जाऊन‬
‭ओरिफ्लेमची प्रॉडक्ट्स विकायला सुरुवात के ली. त्या प्रवासात मला मेकअप आणि स्किनके अरची ओळख झाली.‬



‭मेकअप क्षेत्राबद्दलची आवड वाढत गेली आणि मग मी पार्लर जॉईन करण्याचा निर्णय घेतला. यासाठी मी सरकारी‬
‭मान्यताप्राप्त कोर्स पूर्ण के ला आणि त्यानंतर विविध सेमिनार्स आणि वर्क शॉप्समध्ये भाग घेतला. या सर्व प्रक्रियेत मी‬
‭माझ्या ज्ञानाचा सतत विस्तार के ला. आजही काही नवीन शिकण्याची संधी मिळाली तर मी ती सोडत नाही, कारण‬
‭स्वतः ला अद्ययावत ठे वणे हीच माझी ताकद आहे.‬

‭माझा हा प्रवास प्रेरणादायक असून, मी माझ्या मेहनतीच्या जोरावर इथपर्यंत पोहोचले आहे. माझे उद्दिष्ट आहे की,‬
‭माझ्या ज्ञानाचा उपयोग करून इतरांनाही त्यांचे सौंदर्य खुलवण्यासाठी मदत करावी.‬

‭●‬ ‭बेसिक मेकअप:‬
‭○‬ ‭त्वचा स्वच्छ करा: मेकअपच्या आधी चेहरा फे सवॉशने स्वच्छ करून मॉइश्चरायझर लावा.‬

‭○‬ ‭प्रायमर लावा: प्रायमरमुळे  मेकअप दीर्घकाळ टिकतो आणि त्वचा गुळगुळीत दिसते.‬

‭○‬ ‭फाउंडेशन लावा: त्वचेच्या टोनसाठी योग्य फाउंडेशन स्पंज किं वा ब्रशने एकसंध लावा.‬

‭○‬ ‭कं सीलर वापरा: डोळ्यांखालील डार्क  सर्क ल्स आणि डाग लपवण्यासाठी.‬

‭○‬ ‭पावडर लावा: मेकअप सेट करण्यासाठी हलक्या हाताने फे स पावडर लावा.‬

‭○‬ ‭आय मेकअप: आयशॅडो लावा (सिंपल शेड निवडा).‬
‭आयलायनर आणि काजळ वापरा.‬
‭मस्कारा लावा‬

‭○‬ ‭डोळे  हायलाइट करण्यासाठी.ब्लश आणि हायलाईटर: गालांवर ब्लश लावा आणि हायलाईटरने‬
‭चेहर्‍याला चमक द्या.‬

‭○‬ ‭ओठ सजवा: लिपलाइनरने ओठांची आऊटलाईन काढा आणि लिपस्टिक लावा.‬

‭टीप: मेकअप नैसर्गिक आणि हलकाच ठे वा, त्यामुळे  तो आकर्षक दिसेल.‬

‭●‬ ‭डेली फं क्शनल मेकअप टिप्स:‬
‭○‬ ‭त्वचा स्वच्छता: चेहरा फे सवॉशने स्वच्छ करा आणि हलकासा मॉइश्चरायझर लावा. यामुळे  त्वचा‬

‭फ्रे श दिसेल.‬
‭○‬ ‭प्रायमरचा वापर: प्रायमर वापरल्याने मेकअप चांगल्या प्रकारे  बसतो आणि जास्त वेळ टिकतो.‬

‭○‬ ‭लाइट फाउंडेशन: डेली मेकअपसाठी BB/CC क्रीम किं वा लाइट फाउंडेशन लावा,‬
‭जे त्वचेला नैसर्गिक लुक देते‬

‭○‬ ‭कं सीलरचा वापर: डार्क  सर्क ल्स किं वा लहान डाग झाकण्यासाठी कं सीलर लावा.‬
‭○‬ ‭पावडर लावा: फे स पावडरने मेकअप सेट करा, विशेषतः  ऑइली त्वचेसाठी उपयुक्त.‬
‭○‬ ‭आय मेकअप: हलका आयशॅडो निवडा (जसे की पिंक, बेज किं वा ब्राउन).‬

‭काजळ आणि मस्कारा लावा डोळ्यांना उठावदार लुक देण्यासाठी.‬
‭○‬ ‭गालांसाठी ब्लश: गालांवर हलकासा पिंक किं वा पीच शेड ब्लश लावा, चेहरा ताजेतवाना‬

‭दिसेल.‬
‭○‬ ‭ओठ सजवा: लिप बामने ओठ मऊ करा आणि सॉफ्ट पिंक किं वा न्यूड लिपस्टिक लावा.‬
‭○‬ ‭थोडा हायलाईटर: नाकाच्या शेंड्यावर आणि गालांवर हायलाईटर लावा. यामुळे  चेहरा‬

‭फ्रे श आणि ग्लोइंग दिसेल.‬



‭टीप: डेली मेकअप नेहमी साधा आणि नैसर्गिक ठे वा.‬
‭हे कमी वेळात करून तुम्हाला फ्रे श लुक मिळवता येईल.‬

‭●‬ ‭पार्टी मेकअप टिप्स:‬
‭○‬ ‭त्वचा तयारी: फे स स्वच्छ करून प्रायमर लावा, ज्यामुळे  मेकअप दीर्घकाळ टिकतो.‬
‭○‬ ‭फाउंडेशन: फु ल कव्हरेज फाउंडेशन लावा आणि ब्लेंड करा.‬
‭○‬ ‭कं सीलर: डाग, डार्क  सर्क ल्स झाकण्यासाठी वापरा.‬
‭○‬ ‭आय मेकअप: स्मोकी आयज किं वा ग्लिटर आयशॅडो वापरा.‬

‭आयलायनर आणि मस्कारा लावा.‬
‭○‬ ‭कं टू र आणि ब्लश: गाल, नाक आणि जबड्याला कं टू र करा. गालांवर ब्लश लावा.‬
‭○‬ ‭हायलाईटर: हायलाईटर गाल, नाक आणि कपिड्स बोवर लावा.‬
‭○‬ ‭ओठ: गडद किं वा चमकदार लिपस्टिक निवडा.‬
‭○‬ ‭सेटिंग स्प्रे: मेकअप दीर्घकाळ टिकण्यासाठी सेटिंग स्प्रे वापरा.‬

‭टीप: पार्टीसाठी मेकअप थोडा ग्लॅमरस ठे वा, पण त्वचेच्या टोनला साजेसा.‬

‭●‬ ‭स्किन के अर सल्ला आणि बदल"‬
‭"एक सामान्य परिस्थितीतील क्लायंट माझ्या कडे स्किनच्या समस्या घेऊन आली. तिच्या त्वचेला पुरळ‬
‭आणि कोरडेपणा होते, आणि तिला स्किन के अरची योग्य माहिती नव्हती. मी तिला थोडक्यात स्किनच्या‬
‭प्रकारानुसार योग्य टिप्स दिल्या – साबणाच्या ऐवजी सौम्य क्लिंझर वापरणे, मॉइश्चरायझर लावणे, आणि‬
‭सूर्यप्रकाशापासून संरक्षण घेणे. काही आठवड्यांतच तिच्या त्वचेतील सुधारणा पाहून ती खूप आनंदी झाली‬
‭आणि तिच्या त्वचेचा आत्मविश्वास वाढला‬

‭○‬
‭आमयाकडे बेसिक ते अ‍ॅडव्हान्स आणि डिप्लोमा स्तराच्या क्लासेस आहेत, ज्यामुळे  विद्यार्थ्यांना विविध‬
‭सौंदर्य सेवांचे ज्ञान आणि कौशल्य शिकता येते. तुमच्या क्लासेसला सरकारी प्रमाणपत्र मिळते, ज्यामुळे ‬
‭विद्यार्थ्यांना अधिक संधी मिळतात. हे प्रमाणपत्र त्यांना स्वावलंबी व्यवसाय सुरू करण्यासाठी आणि आपल्या‬
‭कौशल्यांना मान्यता मिळवण्यासाठी मदत करू शकते.‬

‭●‬ ‭क्लासेसचे फायदे :‬
‭○‬ ‭बेसिक ते अ‍ॅडव्हान्स लेवल प्रशिक्षण‬‭:‬

‭विद्यार्थ्यांना सौंदर्य सेवांच्या मूलभूत गोष्टीपासून ते अ‍ॅडव्हान्स तंत्र शिकता येते.‬
‭स्किन के अर, मेकअप, हेअर के अर, आणि जर्नल ब्यूटी सेवांमध्ये विविध स्तरावर प्रशिक्षण दिले‬
‭जाते.‬

‭○‬ ‭सरकारी प्रमाणपत्र‬‭:‬
‭डिप्लोमा प्रमाणपत्र विद्यार्थ्यांना सरकारी मान्यता मिळवून देतो, ज्यामुळे  त्यांना इतर ठिकाणी काम‬
‭करण्याची किं वा स्वतः चा व्यवसाय सुरू करण्याची संधी मिळते.‬
‭हे प्रमाणपत्र त्यांचा विश्वास वाढवते आणि ग्राहकांच्या नजरेत त्यांचा दर्जा उंचावतो.‬

‭○‬ ‭स्वत:चा व्यवसाय सुरू करण्याची संधी:‬
‭तुम्ही जेव्हा क्लासेस पूर्ण करता, तेव्हा तुम्ही तुमच्या प्रमाणपत्रावर आधारित स्वत:चा व्यवसाय सुरू‬
‭करू शकता. यात तुमच्याकडे तयार झालेल्या स्किल्सचा वापर करून सैलून किं वा ब्यूटी पार्लर‬
‭उघडण्याची संधी आहे‬

‭○‬ ‭व्यावसायिक कौशल्यांचे शिक्षण:‬



‭क्लासेसमध्ये फक्त तांत्रिक ज्ञानच नाही, तर ग्राहक सेवा, व्यवस्थापन, आणि मार्के टिंग सारख्या‬
‭व्यावसायिक कौशल्यांचे शिक्षण देखील दिले जाते.‬

‭○‬ ‭ऑनलाईन आणि ऑफलाईन क्लासेस:‬
‭विद्यार्थी त्यांच्या सोयीप्रमाणे ऑनलाईन किं वा ऑफलाईन पद्धतीने प्रशिक्षण घेऊ शकतात.‬

‭○‬ ‭प्रोफे शनल सर्टिफिके शन:‬
‭तुम्ही तुमच्या क्लासेसमधून विद्यार्थ्यांना प्रमाणपत्र देऊन त्यांना व्यावसायिक जगात पाऊल‬
‭टाकण्यासाठी मदत करू शकता.‬

‭○‬ ‭आमच्या क्लासेसचा फायदा:‬
‭विद्यार्थ्यांना योग्य मार्गदर्शन मिळाल्यावर ते स्वत:चा व्यवसाय सुरू करू शकतात, ज्यामुळे  त्यांना‬
‭आर्थिक स्वावलंबन मिळे ल.‬
‭प्रमाणपत्रामुळे  ते आंतरराष्ट्री य स्तरावर किं वा विविध सैलून, पार्लर मध्ये नोकरीसाठी अर्ज करू‬
‭शकतात.‬
‭आमच्या क्लासेसच्या माध्यमातून विद्यार्थ्यांना व्यावसायिक शिक्षण आणि प्रमाणपत्र देऊन त्यांना‬
‭स्वत:च्या व्यवसायासाठी तयार करता येईल.‬

‭मी माझ्या क्लायंटसाठी दर्जेदार आणि विश्वसनीय मेकअप आणि स्किन के अर प्रॉडक्ट्स वापरते. यामध्ये भारतीय,‬
‭कोरियन आणि आंतरराष्ट्री य ब्रँड्सचा समावेश आहे. प्रत्येक प्रॉडक्टची गुणवत्ता, परिणामकारकता आणि त्वचेसाठी‬
‭योग्यतेची मी खात्री करते.‬
‭त्वचा उपचारांसाठी आणि मेकअपसाठी मी निवडलेले प्रॉडक्ट्स त्वचेला पोषण देणारे  आणि हानी न करणारे ‬
‭असतात. वेगवेगळ्या त्वचेच्या प्रकारांसाठी (ऑइली, कोरडी, सेंसिटिव्ह) योग्य असतात.‬
‭मी प्रत्येक प्रॉडक्टची स्वच्छता आणि सुरक्षितता पाळते. प्रत्येक क्लायंटच्या हायजीनला प्राधान्य देते आणि टू ल्सची‬
‭निर्जंतुकीकरण करूनच वापर करते.‬

‭माझा उद्देश म्हणजे प्रत्येक क्लायंटला उत्तम अनुभव देणे आणि त्यांच्या त्वचेची तसेच सौंदर्याची विशेष काळजी घेणे.‬

‭Please visit my vip‬‭facebook page‬‭for upcoming offers‬
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